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Wat voor types zijn loverboys? 

Loverboys ogen meestal charmant, hebben een zekere arrogantie, een robuuste, 
trotse uitstraling, zijn goed gekleed, dragen gouden sieraden en maken indruk door 
hun rijkdom. Kortom: jongens waar meisjes graag mee gezien worden. Gemiddeld 
zijn loverboys tussen de vijftien en de dertig jaar oud. De meeste zijn Marokkaanse 
Nederlanders, maar loverboys kunnen ook van Antilliaanse of Turkse afkomst zijn. 
Ook zijn er Nederlandse loverboys actief. Vaak hebben ze meerdere meisjes voor 
zich werken en opereren ze in criminele netwerken. Bijna alle jongens zijn bekend bij 
de politie en hebben een criminele carrière achter de rug, variërend van openlijke 
geweldpleging, inbraken en drugshandel tot roofovervallen of moord. Is het meisje 
volledig afhankelijk, dan verandert zijn houding. Het zijn calculerende jongens, 
jongens die berekenend zijn en die van tevoren een plan met een meisje hebben. Ze 
kiezen voor het pooierschap omdat je zo op een eenvoudige manier heel veel geld 
kunt verdienen en weinig risico loopt dat je wordt gepakt. Ze zijn van mening dat je 
veel respect van je vrienden krijgt als je veel geld hebt en een vrouw achter het 
raam. 
 
Loverboys hebben bijna allemaal een geschiedenis van schoolverzuim en afgebroken 
opleidingen. Ze zijn gevoelig voor glamour, macht en geld. Vaak leren ze het vak 
van oudere criminele jongens die in hen investeren om hen uiteindelijk aan zich te 
binden. Ze stoppen de jongens geld toe. Zo worden zij loopjongens die worden 
ingezet voor allerlei criminele activiteiten. De toekomstige loverboys vergaren zo een 
kapitaaltje om toekomstige slachtoffers dure cadeaus te kunnen geven. Vaak 
opereren loverboys in groepjes. Ze wisselen informatie uit en weten feilloos welke 
meiden ze moeten hebben.  
Dat zijn de sociaal zwakkere meisjes, de meisjes met problemen thuis of met een 
buitensporige hang naar avontuur, geld en glamour. 
 

Hebben loverboys spijt als ze worden gepakt? 

Als ze gepakt worden, hebben loverboys zelden spijt. Ze zien zichzelf eerder als 
slachtoffer omdat het meisje in hun ogen onterecht aangifte heeft gedaan. Ze 
rechtvaardigen hun daden door de meiden de schuld in de schoenen te schuiven; die 
wilden het immers zelf, of het waren toch al sletjes. Ze zien zichzelf vaak als sukkels 
die tegen de lamp zijn gelopen en iets niet goed hebben gedaan. Loverboys met een 
islamitische achtergrond schamen zich vaak tegenover hun familie en hun 
gemeenschap wanneer blijkt dat zij hun vriendin in de prostitutie hebben laten 
werken. 
 
Zijn loverboys strafbaar? 

Ja. Volgens artikel 273A van het wetboek van Strafrecht is hier sprake van 
mensenhandel; namelijk het aanzetten van minderjarige tot prostitutie. Gedwongen 
seksuele handelingen zijn strafbaar. Een loverboy is een mensenhandelaar, 
slachtoffers van mensenhandel worden gekocht en verkocht, gekidnapt, verleid met 
valse beloftes over werk en huwelijk, verkracht en onderworpen aan andere vormen 
van foltering en mishandeling. Loverboys onderscheiden zich van andere 
mensenhandelaren door de techniek die zij gebruiken om hun doel te bereiken; ze 
maken doorgaans gebruik van een - al dan niet gefingeerde  - liefdesrelatie om 
meisjes en jonge vrouwen de prostitutie in te brengen, te houden en hiervan te 
profiteren. De maximale straf bedraagt tien jaar als sprake is van minderjarigen of 
dwang.  
Overigens wachten loverboys steeds vaker tot een meisje achttien is, voordat ze in 
de seksindustrie wordt ingezet. Of ze richten zich op meerderjarige meisjes. Als ze 
een meisje van 18 jaar achter het raam zetten, kunnen ze tegenover de politie 



Pretty Woman – Achter Clarenburg 25 – 3511 JH Utrecht 
030 – 236 19 99 – prettywoman@stichtingstade.nl 

www.stichtingstade.nl kvk41186569 

 

gemakkelijker volhouden dat ze het vrijwillig heeft gedaan. Zolang een meisje 
meerderjarig is en zij het werk vrijwillig doet, kan Justitie loverboys niets maken. Het 
is voor de loverboys dus belangrijk om de meiden continu onder controle te houden, 
zodat ze niet zullen verklaren dat er sprake was van dwang, geweld of misleiding. 
 
Zijn er cijfers bekend over loverboyproblematiek? 

Helaas is er nog weinig bekend over de omvang van de loverboyproblematiek. Naar 
schatting zijn er landelijk zeker 1500 tot 2000 meisjes het slachtoffer van 
loverboyproblematiek. Maar dit is nog maar een topje van de ijsberg. Door het 
taboe, de schaamte en de angst voor hun loverboy komen veel meiden niet bij de 
hulpverlening terecht. Daarnaast wordt er weinig aangifte gedaan, waardoor er 
weinig cijfers bekend zijn. 
 

Wat gebeurt er als een loverboy een meisje in de prostitutie heeft 

gekregen? 

Als meisjes eenmaal in de prostitutie zitten, confronteren loverboys hen vaak met 
onvoorspelbaar gedrag: het ene moment dragen zij de meiden op handen om hen 
het volgende moment te vernederen en te mishandelen. Het meisje blijft hierdoor 
nog steeds geloven in ‘de liefde van haar leven’ en verlangen naar de begintijd van 
hun relatie, maar is tegelijkertijd zo bang dat ze niet snel aangifte zal doen of hulp 
zal zoeken. 
Om de angst erin te houden, uiten loverboys vaak ook bedreigingen aan het adres 
van de ouders, broers en zussen van een meisje. Soms worden zij ook daadwerkelijk 
bedreigd en lastig gevallen. De loverboy beschermt in feite zijn ‘waar’ 


