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Loverboy doorloopt zeven stappen 
 

Loverboys gaan doelgericht te werk op zoek naar geschikte meisjes en maken 

bewust gebruik van verschillende strategieën en technieken. Zij ontlenen hun naam 

aan het feit dat ze via een ‘liefdesrelatie’ hun doel proberen te bereiken. Loverboys 

zijn dus pooiers die meisjes via verleidingstechnieken inpalmen om hen op den duur 

in de prostitutie uit te buiten. Een loverboy werkt eigenlijk via verschillende stappen. 

 

Stap 1: ontmoeten en contact maken 

Een loverboy zoekt op verschillende manieren contact met een meisje. Zo parkeert 

hij zijn (dure) auto of scooter voor middelbare scholen, maakt een praatje in een 

koffieshop, kroeg of discotheek, of hij wacht meisjes op bij opvanghuizen. Ook 

kunnen loverboys contact zoeken via het internet; bijvoorbeeld in chatboxen, via 

hyves, partypeeps, etc.. Een loverboy heeft een neus voor meisjes die in de 

problemen zitten en/of op zoek zijn naar aandacht. 

 

Stap 2: indruk maken en verliefd maken 

Hij verwent haar met cadeaus, lieve woorden en speciale attenties wardoor het 

meisje gaandeweg verliefd wordt. Meisjes worden vaak mee uit genomen. Het meisje 

kijkt tegen hem op omdat hij veel geld heeft en daardoor respect afdwingt bij zijn 

vrienden. In werkelijkheid voelt hij vaak nauwelijks iets voor het meisje. 

 

Stap 3: verkering 

De volgende stap is als je verliefd bent verkering. Ook loverboys nemen deze stap. 

De loverboy en het meisje zijn heel veel samen. Het meisje heeft weinig tijd meer 

voor haar vriendinnen en dit ziet ze niet door haar verliefdheid en alle aandacht die 

ze van de loverboy krijgt. Om het meisje afhankelijk te maken, probeert een 

loverboy een wig te drijven tussen het meisje en haar omgeving. Het meisje wordt 

langzaam losgeweekt en geïsoleerd uit haar ‘normale’ omgeving (school, thuis, 

vriendenkring, werk, etc.). Dit leidt tot een totale afhankelijkheid, waardoor hij 

steeds meer kan maken. De ouders en vriendinnen van een meisje vinden haar 

vriend soms maar niks. Het meisje is zo verliefd dat ze daardoor alleen maar meer 

toetrekt naar haar vriend, omdat ze vindt dat haar omgeving maar zeurt. 

 

Stap 4: seks hebben 

De volgende stap van de loverboy is met het meisje naar bed gaan. De jongen werpt 

zich op als beschermer van het meisje en geeft haar het gevoel dat ze niet meer 

zonder hem kan. Hij is heel lief, aardig en romantisch en wil dat het meisje dag en 

nacht bij hem is. 

 

Stap 5: kennismaken met de prostitutie en zijn andere kant 

Is het meisje volledig afhankelijk, dan verandert zijn houding. Onder het mom van 

geldgebrek of een openstaande schuld, zet hij het meisje onder druk om met 

bijvoorbeeld een van zijn vrienden te zoenen en later naar bed te gaan. Een 

argument daarbij is dat het nu tijd is om de cadeaus terug te betalen. Door het 

meisje aan te zetten tot seks met zijn vrienden verlaagt hij de drempel naar 

prostitutie en laat hij een meisje haar grenzen verleggen. 

 

Stap 6: overhalen tot prostitutie 

Uiteindelijk zal de loverboy een meisje overhalen om in de prostitutie te gaan 

werken. Hij kan daarbij verschillende argumenten gebruiken en belooft dan vaak dat 

het maar voor even is. Er zijn jongens die een meisje overhalen om voor hun 

toekomstdromen samen (zoals een huis kopen en een kindje krijgen) te gaan 
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werken. Daarnaast zijn er jongens die geld willen zien om een luxe leventje te 

kunnen leiden met veel glitter en glamour. Ook zijn er jongens die zeggen dat ze al 

zoveel voor een meisje gedaan hebben, dat ze daar wel iets voor terug mogen 

krijgen. Vaak wordt gebruik gemaakt van het overwicht en de macht die ze over het 

meisje hebben: ‘je doet wat ik zeg’. Andere technieken om meiden aan het werk te 

krijgen en te houden zijn: het dreigen met of het gebruik van geweld en chantage 

ten opzichte van het meisje zelf maar ook ten opzichte van haar naasten.  

Bovengenoemde technieken worden niet altijd door iedere loverboy gebruikt. Het 

kan per situatie verschillen.  

 

Stap 7: werken in de prostitutie 

Uiteindelijk werkt een meisje achter het raam, in een seksclub of bij mensen thuis. 

Ook als het meisje eenmaal in de prostitutie werkt, wordt ze scherp in de gaten 

gehouden en gemanipuleerd. Als manipulatie en controle tekort schieten, deinzen 

veel van deze jongens niet terug voor bedreigingen, fysiek geweld en chantage ten 

opzichte van het meisje maar ook ten opzichte van haar familie. Loskomen van de 

loverboy is voor het slachtoffer erg moeilijk en niet zonder risico. Vaak blijven 

meisjes toch nog in hem geloven. Ze houden nog steeds veel van hun vriend, hij kan 

ook best nog lief zijn. 

 

Een loverboy werkt niet standaard via bovenstaande stappen. Er zijn ook meisjes die 

via internet een contact hebben met een loverboy, verliefd worden, afspreken en dan 

gelijk aan het werk worden gezet.  

Overigens misbruiken loverboys (minderjarige) meisjes niet alleen als prostituee. 

Steeds vaker worden meisjes ook gebruikt voor het afsluiten van grote geldleningen, 

moeten ze auto’s op hun naam laten zetten, winkeldiefstallen plegen, worden ze 

ingezet als drugskoerier of ze moeten ze aan het werk als lovergirl. Meisjes moeten 

dan andere meisjes werven voor hun loverboy, zodat hij weer een nieuw meisje 

heeft dat hij kan inzetten in de prostitutie. 

 

 


